
● 出血と歯周病の関係は？

□ 歯周病とは、　　　　　　　が無くなる病気です。

その歯周病の有無の発見の中に、出血の有無があります。

歯肉から出血する部分は、歯周病の進行＝骨が無くなって行く状態の可能性があります。

● 原因は？

□ ①歯の周りに細菌感染が起こっているからです。

□ ② その他の原因の１つとして、歯にかかる　　　　　　　　　があります。(別紙参照）

● どうすればいいの？

□ 細菌感染に対しては、除菌を行います。

除菌する物
・歯の表と裏（舌側） ・歯と歯の間

・殺菌
・細菌除去後の
　コーティング

除菌率 全体の約50% 全体の約40%

その他 ・歯の形態上などで、細菌除去できないところが１０%前後
　あります。 別紙にて治療方法参照
　そこは、薬剤、定期検診、メンテナンスで除去します。

● 今日の治療後の予定は？
★ 歯周ポケット検査とレントゲン検査にて今の状態がわかれば、治療方法、回数などがわかって

きます。そして、治療計画を話しあう予定です。
何かわからないことがあれば、スタッフ、Ｄｒ.にいつでもお聞きください。
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くにお歯科

□　歯ブラシ
□　歯間ブラシ

フロス
□　薬剤

コンクールなど

治療器具

細菌の種類 軟らかい細菌①

何を除菌？

□　家での除菌（治療・予防）
自分で除菌できる範囲の拡大

「軟らかい細菌＝　　　　　　　　　　」の除菌 「硬い細菌＝　　　　　　　　　　　　」の除菌

□　病院での除菌
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